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Voorwoord
Kerncijfers van de afgelopen jaren

Voorwoord

Geldgebrek is geen bewuste keuze. Niemand kiest ervoor om in armoede te leven of met
hoge schulden door het leven te gaan. De afgelopen jaren was dat niet anders. Wel is
onze doelgroep geconfronteerd in de periode 2022 t/m 2024 met een hoge inflatie. Deze
was ontstaan door de naweeén van de coronapandemie en de energiecrisis als gevolg
van de invalin Oekraine. Echter van rijks- en gemeentewegen zijn er diverse regelingen
geweest om de negatieve effecten voor de lage inkomens te compenseren. Hierdoor zijn
de verwachte hoge hulpvragen niet gekomen. Wel zijn nieuwe activiteiten ontwikkeld in
samenwerking met het Welzijnskwartier ten behoeve van de inburgering van
statushouders.

In kader van de zichtbaarheid en toegankelijkheid hebben de afgelopen onze huiststijl en
website aangepast. Daarnaast hebben in 2023 een uitvoerige campagne gedaan via de
lokale media en brochures op divers openbare plekken en huisartsen praktijken.

We zien wel voor de komende periode nieuwe uitdagingen. Zoals meer financiéle
problemen bij jongeren en mensen die in armoede leven komen steeds dieperin de
problemen. Daarvoor gaan wij in de komende periode nieuwe communicatie kanalen
gebruiken.

De consumptie- en prestatiedruk is hoog, en de verleiding is groot. Influencers
verdienen veel geld en zorgen ervoor dat anderen, vooral jongeren, financieel in de
problemen komen. Ook marketeers, kunstmatige intelligentie en data-analisten van
grote online verkoopbedrijven dragen bij aan deze consumptiedruk.

Met een simpele druk op de virtuele knop op je smartphone kun je iets kopen waarvan je
nooit had geweten dat je het nodig had. Waarschijnlijk is dat ook zo. Betalen? Dat hoeft
niet eens meteen. De rekening komt later, en daarmee vaak ook de problemen.

Bij Grip op de Knip Katwijk zien wij deze trend helaas verder toenemen. lets kopen maakt
je blij, dat is niet nieuw. Maar de gemakkelijke manier waarop je tegenwoordig iets kunt
kopen zonder direct te betalen, neemt de laatste jaren steeds verder toe. Meer jongeren
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raken hierdoor in de problemen. De druk om erbij te horen is hoog, en de ervaring om
met geld om te gaan ontbreekt vaak. Sparen is voor later, maar helaas zijn de schulden
dat ook.

De weg naar hulp is vaak een doolhof. Er zijn veel organisaties die zich bezighouden met
geld, en het vergt veel moed om hulp te vragen. Grip op de Knip helpt iedereen, vooral
ook jongeren. Al langere tijd speelt de gedachte om meer met sociale media te gaan
doen. We hopen zo meer jongeren te bereiken, en dit gaan we in 2025 verder uitwerken.

We blijven ons natuurlijk voor iedereen inzetten. Gelukkig weten al aardig wat inwoners
uit Katwijk, Rijnsburg en Valkenburg ons te vinden. En als ze ons niet weten te vinden,
zijn er organisaties die mensen met financiéle problemen attenderen op Grip op de Knip.
De samenwerking tussen deze organisaties en met de gemeente is goed, waardoor wij
beter onze hulpverlening kunnen doen.

Financiéle problemen hebben veel tentakels: eenzaamheid, niet meer de leuke dingen
kunnen doen, stress en gezondheidsproblemen zijn zomaar een paar zaken die hierbij
naar boven komen. Gelukkig zijn er nog mensen die hun medemens willen helpen. Onze
vereniging bestaat alleen uit goed opgeleide vrijwilligers. Mensen die hun vrije tijd
besteden om anderen te begeleiden naar een betere toekomst, zonder schulden. Het
bestuur is trots dat Grip op de Knip Katwijk zoveel enthousiaste en goed opgeleide
vrijwilligers heeft. Schuldhulpmaatjes, codrdinatoren en anderen dragen bij aan een
betere toekomst voor mensen die soms veel pech hebben gehad.

Ten slotte rest mij nog al deze vrijwilligers te bedanken voor hun inzet in het afgelopen
jaar. Dat doe ik namens het bestuur, maar zeker ook namens alle mensen die geholpen
zijn door deze vrijwilligers. De wereld verandert snel. Grip op de Knip Katwijk verandert
mee. Maar één ding blijft hetzelfde: we helpen mensen die het financieel minder goed
getroffen hebben. En dat blijven we doen met een groot team van vrijwilligers.
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Kerncijfers van de afgelopen jaren:

Leeftijden van de hulpvragers bij aanvang hulpverlening

Jaar @2022 @2023 @2024
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Aantallen dossiers

Lopende dossiers

-

In 2022 aangemaakt en nog lopend 31-12-2022 21
Voor 2022 aangemaakt, nog lopend 31-12-2022 17
Total 38

N\

Afgeronde dossiers

In 2022 aangemaakt, in 2022 afgerond . 27
Voor 2022 aangemaakt, in 2022 afgerond 53
Total 80

\
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Lopende dossiers

Tijdlijn dossiers 2023 Aantal dossiers
-~

In 2023 aangemaakt en nog lopend 31-12-2023

31
Voor 2023 aangemaakt, nog lopend 31-12-2023 20
Totaal 51

Afgeronde dossiers

Tijdlijn dossiers 2023 Aantal dossiers

In 2023 aangemaakt, in 2023 afgerond

27
Voor 2023 aangemaakt, in 2023 afgerond 32
Totaal 59

Lopende dossiers

Tijdlijn dossiers 2024 Aantal dossiers

In 2024 aangemaakt en nog lopend 31-12-2024

23
Voor 2024 aangemaakt, nog lopend 31-12-2024 29
Totaal 52

Afgeronde dossiers

Tijdlijn dossiers 2024 Aantal dossiers

In 2024 aangemaakt, in 2024 afgerond

23
Voor 2024 aangemaakt, in 2024 afgerond 22
Totaal 45

Doorlooptijden dossiers en resultaat

Totaal _____________|1s4

Succesvol afgerond 116
Niet gestart (0.a. doorverwezen) 12
Vroegtijdig afgerond 56
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Overzicht vrijwilligers

2022 2023 2024
Begeleiders 43 41 42
begeleiders; gecertificeerd 40 38 40
Codrdinatoren 3 3 3
Bestuursleden 5 5 4

Overige activiteiten

Cursussen aan statushouders.

Samen met het Welzijnskwartier hebben we de afgelopen jaren aan statushouders een
cursus gegeven financiéle zelfredzaamheid.

2022 waren er 4 cursussen gegeven
2023 waren diter 6
2024 zijn er 7 cursussen gegeven

De cursussen zijn een groot succes en worden ook in de toekomst voortgezet.

Spreekuren

In samenwerking met Broodnodig zijn er spreekuren gehouden. In 2022 waren dit er 8,
2023 waren er 10 enin 2024 zijn er 6 spreekuren gehouden. Helaas werden deze slecht
bezocht. Er wordt gekeken naar een ander concept voor de toekomst.

Bonnen

Door tussenkomst van de landelijke organisatie Schuldhulpmaatje Nederland heeft Grip
op de Knip Katwijk van diverse winkelketens tegoedbonnen ontvangen. Deze zijn
verdeeld over cliénten van ons. Zodat deze cliénten diverse producten gratis konden
aanschaffen.
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Bijeenkomsten voor onze vrijwilligers

Jaarlijks worden 4 bijeenkomsten met en voor onze vrijwilligers georganiseerd. Deze
bijeenkomsten zijn onder andere bedoel om kennisuitwisseling onderling. Ook worden
de resultaten van de afgelopen tijd gedeeld met de maatjes. Het bestuur geeft een
doorkijkje naar de toekomst.

Samenwerkingen in de afgelopen jaren

Welzijnskwartier. Tijdens de inburgeringscursussen geeft Grip op de Knip de cursus
financiéle zelfredzaamheid.

Dienst toeslagen: Samenwerking om sneller tot een oplossing te komen bij mensen die
wij begeleiden.

De Voedselbank: regelmatig overleg, voeren gezamenlijke acties.
HipHelpt Katwijk: Regelmatig overleg, We trekken samen op richting de kerken en
diaconieén.

Klankbordgroep Armoede: deelnemer aan de klankbordgroep.

Andere partijen: In geval van acute nood, benaderen we bijvoorbeeld diaconieén en de
Voorraadkast voor hulp. En andersom verwijzen zij mensen door naar ons voor
begeleiding.

Bijlagen

Bijlage 1: Jaarrekening 2022
Bijlage 2: Jaarrekening 2023
Bijlage 3: Jaarrekening 2024

Bijlage 4: Samenvatting 2022-2024

Pagina7




